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RESUMO

A producéo e a divulgacao de informacdes epidemicds estao previstas entre as diretrizes SUS, essa
acado serve como base para a gestdo dos servighscaw dos modelos de atencdo a saude e de
Vigilancia em Saude. O objetivo deste trabalhcafmesentar o perfil dos casos de doengas e agravos
de notificacdo compulséria registrados pelo Nudkevigilancia Epidemiolégica do CRER no primeiro
trimestre do ano de 2024. Para tal, foi realizado estudo descrito, retrospectivo com dados

secundarios a partir das planilhas de controleedac®. No periodo foram notificados 309 casos de
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doencas e agravos, predominantemente acidentealadghb 146 (47,25%), seguido por lesdes por
esforco repetitivo e distirbios osteomuscularegcrehadas ao trabalho (LER-DORT) representando
68 (22,01%). Houve uma média de 103 notificacdes/iNé periodo observado foram realizadas cerca
de 3.874 buscativas na unidade. Ao final, conauinge conhecer o perfil epidemiolégico das doencgas
e agravos de notificacdo compulsoéria proporciorasaovicos de salde e aos gestores uma melhor

compreensao dos casos, além nortear as atividadegidincia em saude.

Descritores: Servicos de Vigilancia Epidemiol6gica; MonitoramenEpidemiol6gico; Hospitais de

Reabilitacao;

INTRODUCAO

O Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptacabdhrique Santillo — Crer foi o primeiro
hospital de reabilitacdo do pais, uma unidade daefeia de Estado da Saude de Goias, com
atendimento integral ao Sistema Unico de SaudeS, $i¥sde sua inauguragdo em setembro de 2022,
esta sob gestdo da Associacdo de Gestéo, Inovd@sudados em Saude — Agir.

A epidemiologia desempenha um papel crucial natifiteatdo de problemas de saulde,
fornecendo informacdes técnicas essenciais padafentacdo decisdes politicas. Durante a etapa de
formulacdo das politicas, os conhecimentos epidégims sobre os mecanismos de producdo dos
problemas de saude e sobre a eficicia ou efici@agaestratégias de intervencdo se unem outras
ciéncias, sendo que a integracao desses conheosrantilia os formuladores de politicas publicas na
compreensao da complexidade do problema (BARATA.e2013; BRASIL, 2022).

Nesse sentido, a producédo e a divulgacdo de infaiesaepidemiologicas estéo previstas entre
as diretrizes SUS, e essa acdo serve como basa gastdo dos servigos, avaliagdo dos modelos de
atencdo a saude e de Vigilancia em Saude. Paraajuefetividade na vigilancia no planejamento e
aprimoramento das a¢des de saude é fundamentakueealizada uma coleta de dados adequada de
um determinado evento em saude e posteriormergs daslos sejam transformados em informacgdes
técnicas (SILVA; ROSA; OLIVEIRA, 2020; BRASIL, 2022

Dessa forma, o boletim epidemiolégico surge comgoirrante instrumento de vigilancia,
adotado para a promocao e difusdo de informac@esctecientificas com o intuito de nortear os
projetos da saude publica no pais e contribuir pamanada de decisdo (SILVA; ROSA; OLIVEIRA,
2020).
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METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico descritiviospiectivo, realizado a partir dos casos de
notificacdo de doencas e agravos de notificacaoputsdria em um Hospital de referéncia em
Reabilitacdo do Estado de Goias no periodo derfadei 2024 a marco de 2024. Os dados utilizados
foram extraidos das fichas de notificacdo preemshietlo setor de epidemiologia e da planilha iatern
utilizada para registro de informac6es. Apos aagfim os dados foram tabulados em uma planilha do
softwareExcel versao 20130 qual obteve-se as frequéncias simples evatapara construcédo das
tabelas e figuras. Este estudo ndo necessitoudiser aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa

conforme estabelecido pela Resolugédo 510/2016.

RESULTADOS E DISCUSSOES

No periodo de 01 de janeiro a 31 de marco de 022 notificados 309 casos de doencas e
agravos de notificagcdo compulsoria pelo Nucleo Halsp de Epidemiologia do Centro Estadual de
Reabilitagdo e Readaptacdo Dr. Henrique SantilBRER. Na tabela 1, é apresentada a distribuicdo
dos casos notificados por doencas e agravos. Destse as doencgas relacionadas ao trabalho, sendo
predominantemente os acidentes de trabalho (1£6%j,e os casos de lesédo por esforgo repetitivo e

disturbios osteomusculares relacionadas ao traljafiR-DORT) representando 68 (22,01%).

Tabela 1.Distribuicdo das doencas e agravos de notificagagpulséria, registrados pelo Centro Estadual de
Reabilitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique Santiloer, janeiro a marco de 2024 (n=309). Goiania4202

Doencas e agravos N %
Acidente De Trabalho 14¢€ 47,2¢
Ler-DORT 68 22,01
Chagas 24 7,71
Dengue 22 7,12
Sindrome respiratéria aguda grave 18 5,8:
Acidente Com Material Biologico 9 2,91
Covid-19 6 1,94
Sifilis Adquirida 5 1,62
HIV 4 1,2¢
Violéncia 2 0,6t
Intoxicacdo Exdgena 2 0,6t
Hepatites Virais 1 0,32
Esquistossomose 1 0,32
Hantavirose 1 0,32
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Na figura 1, € possivel verificar a distribuicdcs deotificacées realizadas pelo Nucleo de
Vigilancia Epidemioldgica, segundo o0 més de ndaiiféin. Esses resultados destacam a distribuicéo
uniforme dos registros ao longo do periodo obsearyvadgerindo uma consisténcia na notificacdo de

doencas e agravos no decorrer do ultimo trismetrewna média de 103 notificacbes/més.
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Figura 1. Distribuicdo das notificagfes de doengas e agraegsindo ano més de notificagdo, Centro Estadual
de Reabilitacdo e Readaptagdo Dr. Henrique Sastilicer, janeiro a marco de 2024 (n=309). Goi&oa4.

Na figura 2 (pag.5), é apresentada a distribuicd® nbtificacdes realizadas pelo Nucleo
Hospitalar de Epidemiologia por sexo. Destaca-geogquaior nUmero de registros ocorreu em pacientes
do sexo masculino (176/ 56,96%), seguido pelo s&xinino (133/ 43,04%).
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= Masculino = Feminino

Figura 2. Distribuicdo das notificacdes de doencas e agraengindo o sexo, Centro Estadual de Reabilitacdo

e Readaptacdo Dr. Henrique Santillo — Crer, jareeimarco de 2024 (n=309). Goiania, 2024.

A figura 3, apresenta o nimero total de buscatwakzadas na unidade para o rastreamento de
doencas e agravos de notificacdo compulséria, @raloompreende o rastreio em pacientes internados
e também aqueles em seguimento ambulatorial. Gbseruma constancia em relacdo ao numero de

buscativas no periodo, mantendo uma media de p&9éntes/més.
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Figura 3. Distribuicdo do niumero de total de buscativas paestreamento e identificacdo de doencas e agravos
de notificacdo compulsoria, no Centro Estadual dabiitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique Santillaer,C
janeiro a margo de 2024 (n=3.874). Goiania, 2024.
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ACOES REALIZADAS

Folia Segura — 2024

No més de fevereiro de 2024, entre os dias 08 @e0@vereiro foi promovida a campanha
“Folia Segura — 2024 Idealizada pelo Nucleo de Epidemiologia Hospitalo CRER, a agdo contou
com a parceria do Servico Especializado em Segarariedicina do Trabalho — SESMT, a acéo
ocorre anualmente nos dias que antecedem o fat@a@arnaval, tem como objetivo sensibilizar os
colaboradores para a prevencdo de infeccdes sexmi@ntrasmissiveis. Na ocasido, foram
distribuidos cerca de 600 kits aos colaboradores pmeservativos e gel lubrificante. Além disso,
destaca-se que o momento oportunizou orientag@paticipantes sobre salude sexual e praticas

seguras. As fotografias da acdo podem ser visdakizaa secdo de anexos.

Dia mundial do Rim

Em alusé@o ao dia mundial do rim, foi promovida uagdo pelo Nucleo de Epidemiologia
Hospitalar nos dias 13 e 14 de margo. A acao catdoua entrega de folders informativos e palestra
orientativa, tendo como principal objetivo disseanimformacdes sobre os cuidados com os rins para
usuarios e colaboradores. A acéo reforcou a camapaadional da Sociedade Brasileira de Nefrologia
gue teve como tema este ano “Saude dos Rins e Hafeeatinina para Todos: Por que Todos Tém
o Direito ao Diagndstico e Acesso ao Tratamentodcdo alcancou diretamente 760 usuarios em
seguimento ambulatorial na instituicdo. As fotogimida acdo podem ser visualizadas na secao de

anexos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O perfil epidemiolégico das doencas e agravos ddicagdo compulséria proporciona aos
servicos de saude e aos gestores uma melhor camficealos casos. Além disso, facilita o
planejamento e implementacédo de acdes voltadagipteacéo, prevencao e tratamento, contribuindo
na alocacéo eficiente de recursos e na formulagdpotiticas publicas adequadas. Por meio das
informacgdes obtidas a partir do perfil epidemiobdgé possivel, é possivel estabelecer prioridades.
Nesse contexto, conhecer o perfil epidemiolégiattrdede uma instituicdo é fundamental para nortear

as atividades de vigilancia em saude.
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ANEXOS

- Campanha Folia Segura 2024

Fonte: Imagem do autor — Comunicacdo CRER
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- Dia Mundial do Rim

Fonte: Imagem do autor — Comunica¢cdo CRER
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